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,,Ekonomik otwarty na Europ¢”

»Zagraniczna mobilnos¢ edukacyjna uczniow i absolwentow oraz
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Praktyczny zestaw stowek i zwrotow uzywanych i mniej oczywistych,
przydatnych podczas praktyk zawodowych w Hiszpanii. Obejmuje codzienng
komunikacje, sytuacje nietypowe oraz stownictwo branzowe - po hiszpansku i

angielsku, z thumaczeniem na jezyk polski. Niezastgpiony w podrozy, pracy,
biurze, hotelu czy na produkciji.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska




Powitania i uprzejmosci

Cze$¢ - Hi - Hola

Dzien dobry — Good morning — Buenos dias

Dobry wieczor — Good evening — Buenas tardes/noches

Dobranoc — Good night — Buenas noches

Do widzenia — Goodbye — Adids

Dzigkuje — Thank you — Gracias

Prosz¢ (podajac cos) — Here you go / You're welcome — Aqui tiene / De nada

Przepraszam — Excuse me / Sorry — Perdén / Lo siento

Kontakt z klientem

W czym moge pomoc? — How can | help you? — ; En qué puedo ayudarle?

Czy wszystko w porzadku? — Is everything okay? — ; Todo esta bien?

Prosz¢ poczeka¢ chwile — Please wait a moment — Espere un momento, por favor
Prosze mowi¢ wolniej — Please speak slowly — Hable mas despacio, por favor

Nie rozumiem — | don't understand — No entiendo

Juz si¢ tym zajmuje — I’m taking care of it — Ya me ocupo de eso

Prosze za mng — Please follow me — Sigame, por favor

To dla mnie przyjemno$¢ — It's my pleasure — Es un placer

Potrzebuje Pan/Pani czegos$? — Do you need anything? — ; Necesita algo?

Czy chcialby Pan/Pani co$ innego? — Would you like something else? — ; Desea otra cosa?
Czy wszystko si¢ zgadza? — Is everything correct? — ; Todo esta correcto?

Oczywiscie — Of course — Por supuesto

Zaraz wracam — I’1l be right back — Ahora vuelvo

Przepraszam za niedogodnosci — Sorry for the inconvenience — Disculpe las molestias
To moja wina — It’s my fault — ES culpa mia

Juz to naprawiam — I’ll fix it right away — Ahora lo arreglo



Dzigkuje za cierpliwo$¢ — Thank you for your patience — Gracias por su paciencia
Dzigkujemy za wizyte — Thank you for visiting — Gracias por su visita

Do zobaczenia wkrétce — See you soon — Hasta pronto

Mitego dnia! — Have a nice day! — jQue tenga un buen dia!

Cieszymy sie, ze Pan/Pani wrdcilt/a — We’re happy to see you again — Nos alegra verle de
nuevo

Prosze¢ za mng — Please follow me — Sigame, por favor
Ile 0s6b? — How many people? — ; Cuantas personas?
Oto menu — Here is the menu — Aqui tiene el menu

Czy zyczy sobie Pan/Pani co$ do picia? — Would you like something to drink? — ; Desea algo
de beber?

Dzisiaj polecamy... — Today we recommend... — Hoy recomendamos...

Czy jest Pan/Pani gotowy do zamowienia? — Are you ready to order? — ;Esta listo/a para
pedir?

Smacznego! — Enjoy your meal! — jBuen provecho!
Czy chce Pan/Pani rachunek? — Would you like the bill? — ;Desea la cuenta?

Ptaci Pan/Pani gotowka czy karta? — Will you pay with cash or card? — ;Paga en efectivo o
con tarjeta?

Oto rachunek — Here is the bill — Aqui tiene la cuenta
Rezerwacja na godzing... — Reservation for... o’clock — Reserva para las...

Mamy wolne stoliki — We have free tables — Tenemos mesas libres

Zwroty codzienne w pracy

Mam przerwe — I’m on a break — Estoy en mi descanso
Potrzebuj¢ pomocy — | need help — Necesito ayuda

Juz to robi¢ — I’'m doing it — Ya lo hago

Zaraz wracam — I'll be right back — Ahora vuelvo

Czy mozesz to zrobi¢? — Can you do this? — ;Puedes hacerlo?
Pomozesz mi? — Can you help me? — ;Me ayudas?

Gdzie to jest? — Where is it? — ;Donde esta eso?



Jestem tu na praktykach — I'm here for an aprenticeship - Estoy aqui para una practica

Mogg jeszcze w czyms$ pomoc? - Is there anything else | can help with? - ;Hay algo mas en
lo que pueda ayudar?

To nie dziata - It doesn’t work — No funciona
Gdzie mam i§¢? - Where should I go? - ;A donde debo ir?

Poprosze dowdd - ID card, please — Por favor, documento de identidad

Zwroty w restauracji

Dzien dobry, mam rezerwacj¢ na nazwisko... — Good morning, | have a reservation under the
name... — Buenos dias, tengo una reserva a nombre de...

Jakie dania polecacie? — What do you recommend? — ;Qué recomienda?
Czy to danie jest wegetarianskie? — Is this dish vegetarian? — ; Este plato es vegetariano?
Chcialbym zamoéwic... — | would like to order... — Quisiera pedir...

Prosze¢ o wodg, niegazowana/gazowang — | would like water, still/sparkling — Quisiera agua,
sin gas/con gas

Jestem uczulony/a na..., czy to danie go zawiera? — I’'m allergic to..., does this dish contain
it? — Soy alérgico/a a..., jeste plato lo contiene?

Czy mogg zaptaci¢ karta? — Can | pay by card? — ; Puedo pagar con tarjeta? Prosze o
rachunek — The bill, please — La cuenta, por favor

Czy moge zaptaci¢ gotowka? — Can | pay in cash? — ;Puedo pagar en efectivo?

Dzigkuje, wszystko byto pyszne — Thank you, everything was delicious — Gracias, todo
estuvo delicioso

Nie jem migsa - I don’t eat meat — Y0 no como carne

Dla mnie... - For me... - Para mi

Zwroty w sklepie

Dzien dobry, czy macie...? — Good morning, do you have...? — Buenos dias, ;tienen...?
Gdzie mogg znalez¢...? — Where can | find...? — ; Donde puedo encontrar...?

Jakie rozmiary sg dostepne? — What sizes are available? — ;Qué tamafios estan disponibles?

Ile to kosztuje? — How much is this? — ;Cuanto cuesta esto?



Produkt jest uszkodzony — The product is damaged — El producto esta dafiado

Podstawowe zwroty

Cze$¢, mam na imig... — Hi, my name is... — Hola, me llamo...
Jestem... — I’m... — Soy...

Mito mi ci¢ pozna¢ — Nice to meet you — Mucho gusto

Skad jestes? — Where are you from? — ; De donde eres?

Jestem z Polski — I’'m from Poland — Soy de Polonia

Mieszkam w... — I live in... — Vivo en...

Ile masz lat? — lle masz lat? — ; Cuantos afios tienes?

Mam...lat — I’'m...years old — Tengo...afos

Skad pochodzisz? — Where are you from? — ; De donde eres?

Mowie po polsku/angielsku — | speak Polish/English — Hablo polaco/inglés
Nie mowie po hiszpansku - I don’t speak Spanish — No hablo espaiol
Nie wiem — I don’t know - No sé

Idziemy — Let's go — Vamos

Dobra — Okay - Vale

Dni tygodnia

Poniedziatek - Monday - Lunes
Wtorek - Tuesday - Martes
Sroda - Wednesday - Miércoles
Czwartek - Thursday - Jueves
Piatek - Friday - Viernes
Sobota - Saturday - Sabado

Niedziela - Sunday — Domingo



Miesiace

Styczen — January — Enero

Luty — February — Febrero

Marzec — March — Marzo
Kwiecien — April — Abril

Maj — May — Mayo

Czerwiec — June — Junio

Lipiec — July — Julio

Sierpien — August — Agosto
Wrzesien — September — Septiembre
Pazdziernik — October — Octubre
Listopad — November — Noviembre

Grudzien — December — Diciembre

Czas

Czas — time - tiempo

Dzisiaj — Today — Hoy

Jutro — Tomorrow — Mafiana

Woczoraj — Yesterday - ayer

Teraz — Now — Ahora

P&Zniej — Later — Mas tarde

Za chwilg — In a moment — En un momento

Godzina — Hour / Time — Hora

Cyfry i liczby
Jeden — One — Uno
Dwa — Two — Dos

Trzy — Three — Tres



Cztery — Four — Cuatro

Pie¢ — Five — Cinco

Szesé — Six — Seis

Siedem — Seven — Siete

Osiem — Eight — Ocho

Dziewie¢ — Nine — Nueve

Dziesi¢¢ — Ten — Diez

Jedenascie — Eleven — Once
Dwanascie — Twelve — Doce
Trzynascie — Thirteen — Trece
Czternascie — Fourteen — Catorce
Pig¢tnascie — Fifteen — Quince
Szesnascie — Sixteen — Dieciséis
Siedemnascie — Seventeen — Diecisiete
Osiemnascie — Eighteen — Dieciocho
Dziewigtnascie — Nineteen — Diecinueve
DwadzieScia — Twenty — Veinte
Trzydziesci — Thirty — Treinta
Czterdziesci — Forty — Cuarenta
Piecdziesiat — Fifty — Cincuenta
Szescdziesigt — Sixty — Sesenta
Siedemdziesigt — Seventy — Setenta
Osiemdziesigt — Eighty — Ochenta
Dziewiecédziesigt — Ninety — Noventa

Sto — One hundred — Cien

Kolory
Biaty - white - blanco

Z6tty - yellow - amarillo



Pomaranczowy - orange - naranja
Czerwony - red - rojo

Roézowy - pink - rosa

Fioletowy - purple - parpura
Niebieski - blue - azul

Zielony - green - verde

Brazowy - brown - marrén

Szary - gray - gris

Czarny - black — negro

Jedzenie i napoje

Chleb — Bread — Pan

Masto — Butter — Mantequilla

Ser — Cheese — Queso

Mleko — Milk — Leche

Jajko — Egg — Huevo

Migso — Meat — Carne

Kurczak — Chicken — Pollo
Wotowina — Beef — Carne de vaca
Wieprzowina — Pork — Carne de cerdo
Ryba — Fish — Pez

Zupa — Soup — Sopa

Satatka — Salad — Ensalada

Frytki — Fries — Patatas fritas
Pomidor — Tomato — Tomate
Ogorek — Cucumber — Pepino
Jabtko — Apple — Manzana
Winogrona — Grapes — Uvas

Truskawki — Strawberries — Fresas



Ciasto — Cake — Pastel

Czekolada — Chocolate — Chocolate

Lody — Ice cream — Helado

Kawa — Coffee — Café

Herbata — Tea — T¢é

Woda — Water — Agua

Sok — Juice — Zumo/Jugo

Sok pomaranczowy — Orange juice — Zumo de naranja
Sok jabtkowy — Apple juice — Zumo de manzana

Piwo — Beer — Cerveza

Wino — Wine — Vino

Pomieszczenia w domu

Kuchnia — Kitchen — Cocina

Lazienka — Bathroom — Barfio

Sypialnia — Bedroom — Dormitorio / Habitacion
Salon — Living room — Salon

Jadalnia — Dining room — Comedor

Korytarz — Hall / Hallway — Pasillo

Biuro — Office — Oficina

Pokdj dziecigcy — Children’s room — Cuarto de los nifios
Pokoj goscinny — Guest room — Cuarto de invitados
Piwnica — Basement / Cellar — Sotano

Taras — Terrace — Terraza

Balkon — Balcony — Balcon

Ogrod — Garden — Jardin

Schody — Stairs — Escaleras

Winda — Elevator — Ascensor



Miejsca

Sklep — Shop / Store — Tienda

Supermarket — Supermarket — Supermercado
Apteka — Pharmacy — Farmacia

Szpital — Hospital — Hospital

Recepcja - Reception - Recepcion

Restauracja — Restaurant — Restaurante

Kawiarnia — Café — Cafeteria

Piekarnia — Bakery — Panaderia

Warzywniak — Greengrocer’s — Fruteria / Verduleria
Stacja benzynowa — Gas station — Gasolinera

Poczta — Post office — Oficina de correos

Bank — Bank — Banco

Szkota — School — Escuela / Colegio

Uniwersytet — University — Universidad

Kosciot — Church — Iglesia

Plac zabaw — Playground — Parque infantil

Park — Park — Parque

Dworzec kolejowy — Train station — Estacion de tren
Przystanek autobusowy — Bus stop — Parada de autobus
Lotnisko — Airport — Aeropuerto

Plaza - Beach - Playa

Hotel — Hotel — Hotel

Muzeum — Museum — Museo

Kino — Cinema — Cine

Kemping — Camping - Camping



Rodzina

Rodzina — Family — Familia

Mama / Matka — Mom / Mother — Mama / Madre
Tata / Ojciec — Dad / Father — Papa / Padre
Rodzice — Parents — Padres

Syn — Son — Hijo

Corka — Daughter — Hija

Dziecko — Child — Nifio / Nifa

Dzieci — Children — Nifios

Brat — Brother — Hermano

Siostra — Sister — Hermana

Dziadek — Grandfather — Abuelo

Babcia — Grandmother — Abuela
Dziadkowie — Grandparents — Abuelos
Maz - Husband — Esposo / Marido

Zona - Wife — Esposa / Mujer

Znajomy/a — Friend — Amigo / Amiga
Mgzczyzna - Man — Hombre

Kobieta — Woman — Mujer

Dziewczyna — Girl — Chica

Chtopak - Boy - Chico

Przyslowki

Duzo — A lot / Much / Many — Mucho / Muchos
Mato — Little / Few — Poco / Pocos

Wigcej — More — Mas

Mniej — Less — Menos

Trochg — A little / A bit — Un poco

Bardzo — Very — Muy



Niezbyt — Not very / Not much — No muy
Prawie — Almost — Casi

Tylko — Only — Solo / Solamente

Jeszcze — Still / Yet — Todavia / Aun

Nigdy — Never — Nunca

Zawsze — Always — Siempre

Czasami — Sometimes — A veces

Rzadko — Rarely / Seldom — Raramente / Rara vez
Czesto — Often — A menudo / Frecuentemente
Prawo — Right — Derecha

Lewo — Left — Izquierda

Tutaj — Here - Aqui

Przymiotniki

Dobry — Good — Bueno

Zty — Bad — Malo

Duzy — Big — Grande

Maty — Small — Pequeio

Ladny — Pretty / Nice — Bonito / Lindo
Brzydki — Ugly — Feo

Nowy — New — Nuevo

Stary — Old — Vigjo

Cieply — Warm — Templado / Caliente
Zimny — Cold — Frio

Mity — Kind / Nice — Amable / Simpatico



Przedmioty

widelec - fork - tenedor

noz - knife - cuchillo

tyzka -spoon - cuchara

lyzeczka - teaspoon - cucharilla
serwetka - napkin - servilleta
szklanka - glass - vaso

kubek - mug — taza

ekspres do kawy - coffee machine - maquina de cafe
t6zko — bed — cama

klucz — key — llave

bagaz — luggage — equipaje
pienigdze — money — dinero

karta — card — tarjeta

basen - swimming pool - piscina
pralka - washing machine - lavadora
suszarka - dryer - secadora

mapa - map - mapa

paszport - passport — pasaporte

buty — shoes — zapatos

komputer — computer — computadora
rower — bicycle — bicicleta
samochod - car — carro

tramwaj — tram - tranvia

autobus — bus - autobus

Inne
Z — with — con

bez — without - sin



$niadanie - breakfast — desayuno
podro6z - travel — viaje

pogoda — weather — clima

wakacje — holidays — vacaciones

Imi¢ - name - nombre

numer — number - nimero

dzien - day - dia

noc — night — noche

rezerwacja — reservation — reserva
informacja — information - informacion
muzyka — music - musica

praktykant — apprentice — aprendiz
praktyki — practices — practicas

deszcz — rain — iluvia

wiatr — wind — viento

stonce - sun — sol

ulica — street — calle

miasto — city — ciudad

lokalizacja — location - ubicacion
zakwaterowanie — accommodation — alojamiento
atrakcje — attractions — atracciones

kot — cat — gato

pies — dog — perro

golab - pigeon — paloma

schronisko — shelter — albergue

dom parterowy — single-story house — bungalow

dzialki - plots — parcelas



Czasowniki

Mie¢ — To have — Tener

By¢ — To be — Ser / Estar
Is¢c-Togo—Ir

Robi¢ — To do / To make — Hacer
Mowi¢ — To speak / To talk — Hablar
Stucha¢ — To listen — Escuchar
Widzie¢ — To see — Ver

Jes¢ — To eat — Comer

Pi¢ — To drink — Beber

Spa¢ — To sleep — Dormir

Wiedzie¢ — To know — Saber

Chcie¢ — To want — Querer

Moéc — Can / To be able to — Poder
Lubi¢ — To like — Gustar

Kocha¢ — To love — Amar / Querer
Rozumie¢ — To understand — Entender / Comprender
Mysle¢ — To think — Pensar
Pracowa¢ — To work — Trabajar
Uczy¢ si¢ — To study / To learn — Estudiar / Aprender
Czyta¢ — To read — Leer

Pisa¢ — To write — Escribir

Otwiera¢ — To open — Abrir
Zamykac¢ — To close — Cerrar
Kupowa¢ — To buy — Comprar
Ptaci¢ — To pay — Pagar

Mieszka¢ — To live — Vivir

Podrozowac — To travel — Viajar



