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Oto kilka podstawowych zwrotéw, ktére moga by¢ pomocne
yodczas praktyk zagranicznych w Hiszpanii

>odstawowe zwroty

1. Czesc - Hola

2. Dzien dobry (rano) - Buenos dias

3. Dzien dobry (po potudniu) - Buenas tardes

4. Dobranoc - Buenas noches

5. Jak sie masz? - ;Como estas?

5. Mam sie dobrze, dziekuje. - Estoy bien, gracias.

W miejscu pracy

7.]akie sg moje zadania? - ;Cual es mi tarea?

8. Potrzebuje pomocy. - Necesito ayuda.

9. Gdzie jest sala konferencyjna? - ;:Dénde esta la sala de reuniones?
10. Jestem tutaj, aby sie uczy¢. - Estoy aqui para aprender.

11. Czy moge zrobic przerwe? - ;Puedo hacer una pausa?

12. Jakie s3 moje godziny pracy? - ;Cuales son mis horarios?

13. Mito mi cie poznat. - Encantado/a de conocerte.

14. Czy mozesz to powtodrzyc, prosze? - ;Puedes repetir eso, por favor?

15. Ucze sie hiszpanskiego. - Estoy aprendiendo espafiol.

16. Czy mozesz méwic wolniej? - ;Puedes hablar mas despacio?

17. Chciatbym podzieli¢ sie moimi pomystami. - Me gustaria compartir mis ideas.

18. Gdzie moge znalezcC...? - (Dénde puedo encontrar...?

19. Chciatbym kawe, prosze. - Quisiera un café, por favor.

20. O ktorej zaczyna sie dzien roboczy? - ¢A qué hora empieza la jornada laboral?
21. Czy po pracy sa jakie$ aktywnosci? - (Hay alguna actividad después del trabajo?

Podsumowanie

22. To byta przyjemnos¢ pracowac z toba. - Fue un placer trabajar contigo.

23. Dziekuje za pomoc. - Gracias por tu ayuda.

24. Mam nadzieje, ze w przysztosci znowu tu pracuje. - Espero volver a trabajar
\qui en el futuro.



Jsto stowniczek zwrotéw i stéw, ktére moga by¢ przydatne
podczas praktyk zawodowych za granicag. Zawiera ona
podstawowe wyrazenia zwigzane z codzienng komunikacja,
pracg oraz spotecznymi interakcjami.

Powitania i podstawowe zwroty

1. Czesc! - Hello!

2. Dzien dobry! - Good morning!

3. Dobry wieczor! - Good evening!

4. Jak sie masz? - How are you?

5. Mito mi cie poznac. - Nice to meet you.

Praca i obowigzki

6. Jestem praktykantem/praktykantka. - | am an intern.
7. Moje zadania obejmujg... - My tasks include...

8. Czy moge prosi¢ o pomoc? - Can | ask for help?

9. Gdzie moge znalezC...? - Where can | find...?

10. Kiedy zaczynamy? - When do we start?

11. Czy wszyscy sg gotowi? - Is everyone ready?

12. Mozemy omoéwic to pozniej. - We can discuss this later.
13. Jakie masz pomysty? - What are your ideas?

14. To Swietny pomyst! - That's a great idea!

15. Potrzebuje opinii. - I need feedback.

16. Mamy problem... - We have a problem...
17.Jak mozemy to naprawic? - How can we fix it?
18. Czy to jest pilne? - Is this urgent?

Kultura i codziennosé

19. Co polecasz do zobaczenia? - What do you recommend to see?

20. Jakie sg lokalne zwyczaje? - What are the local customs?

21. Czy moge sprobowac...? - Can | try...?

22. Gdzie znajduje sie najblizsza restauracja/sklep? - Where is the nearest
restaurant/store?

23. Jaka jest typowa potrawa w tej okolicy? - What is a typical dish in this area?




Inne przydatne zwroty

24. Przepraszam, nie rozumiem. - Sorry, | don’t understand.

25. Czy mozesz powt6rzy¢? - Can you repeat?

26. Jak to sie nazywa po angielsku? - What is this called in English?

27. Czy mégtby$/mogtabys méwi¢ wolniej? - Could you speak more slowly?
28. Dziekuje! - Thank you!

Zwroty zwigzane z zyciem codziennym

» Gdzie moge znalez¢...? - Where can | find...?

* Jakie sg lokalne zwyczaje? - What are the local customs?

* Jaka jest najblizsza restauracja? - What is the nearest restaurant?
« Czy sg jakies$ ciekawe miejsca do odwiedzenia? - Are there any interesting places to visit

Czas wolny i integracja
» Co robisz w wolnym czasie? - What do you do in your free time?

* Chcesz wyj$¢ na lunch? - Do you want to go out for lunch?
- Jaka jest ulubiona potrawa w tym kraju? - What is your favorite dish in this country?



